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VIII. 

Das Colostrum ). 
(Aus der Pathologisch-anatomischen Anstalt des Krankenhauses am Urban, 

Prosector Dr. C. B e a d a.) 

Von Dd. reed. E. Unger. 

(ttierzu Tar. III.) 

Der Kliniker versteht unter Colostrum dasjenige Brust- 
drfisensecret, das kurz vor der Geburt und in den ersten Tagen 
naeh derselben abgesondert wird und sieh durch seine etwas 
gelbgrfinliche Farbe und sein Anfangs dfinnes, sp~iterhin z~h dick- 
fiiissiges Fluidum yon der reinen Milch unterscheidet. Der 
Landwirth nennt sie Biestmilch, als deutschen 1Namen hat man 
sonst Vormilch vorgeschlagen. Mikroskopisch ist sie charakte- 
risirt dureh die yon Don n4 entdeckten Corps granuleux, ffir die 
t tenle  den Namen ColostrumkSrperchen vorgeschlagen hat. Der 
Uebergang yon Colostrum in Milch ist ein allmi~hlicher, und 
wenn er auch beim Mensehen in der Regel etwa 3--4 Tage 
nach der Geburt, bei Thieren meist frfiher erfolgt, so kommen 
doch hi~ufig genug Ausnahmen dabei vor, die yon verschiedenen 
Bedingungen abhiingig sind: es kann die eine Brust Colostrum ab- 
sondern, wiihrend die andere noch reine Milch liefert, und vollends 
kSnnen die ColostrumkSrperchen noch lange mikroskopisch sieht- 
bar sein, w~hrend mikroskopisch das Secret schon rein erscheint, 
so dass sich also der klinische Begriff des Colostrum mit dem ana- 
tomischen nicht immer deckt. Aus diesem Grunde hat Opitz 
die Eintheilung des Secretes in Colostrum und Milch verworfen 
und eine andere nach dem Stande des Puerperium vorgeschlagen. 

Uns soll hier die Frage tier Zellver~nderungen beschBftigen, 
und so haben wir die Herkunft und die Bedeutung jener Colo- 
strumkSrperchen genau zu untersuehen. Ihre Entdeckung ge- 
schah dutch Donn~ vor 60 Jahren und gab den Anstoss fiir 

1) Die Literatur ist zusammengestellt in den Anatomischen Herren voa 
Merkel-Bonnet. 1898. (,Die ~Iilchdrfise% Unger.) 
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eine griissere Anzahl von Arbeiten, von deneu mchrere in den 
niichsten Jahren in Mfiller 's Archly erschienen. Vet Allem 
suchtc man sich fiber ihre Bedeutung nach frischen Pr~parateu 
Mar zu werden, w~ihrend die Drfisc selbst im Stadium der 
Colostrumbilduug wcniger Bcachtung land. Erst mit  Rauber  
und Heidenhain  trat hier ein Umschwung ein und Czerny's 
Untersuchuugen im Jahre 1890 endtich haben "con cinem voll- 
kommen neuen Standpunkte aus die Frage zu 15sen versucht. 

Donn~ (Du lait et en particulier celui des nourrices. 1837) 
beschrcibt die ColostrumkSrperchen folgendermaassen: ,,Es giebt 
deren kleine, die kaum den hundertsten Theil eines Millimeters 
habcn, andere sehr grosse haben mehrmals dieseu Durchmesser. 
Sie sind wenig durchsichtig, yon wenig in's Gelbliche fallcnder 
Farbe und gleichsam granulirt, d. h. sic scheinen aus einer 
Menge kleiner Kfirner, die unter sich verbunden oder in eine 
durchsichtige ttfille eingeschlossen sind, zusammengesetzt zu 
sein. Recht oft bemerkt man im Mittel- oder einem andercn 
Punkte ein Kiigelchen, das nichts Anderes zu sein scheint als 
ein wirkliehcs, yon dieser Materie eingeschlossenes Milchkfigel- 
chen." In der menschliehen Milch findet man diese Milch- 
kfigelchen in den ersten Tagen des Milchfiebers sehr reiehlich, 
zum Theft in z~hen Klumpen zusammenh~ingend, sparer liisen 
sie sich yon einander, werden seltener und finden sioh hash 
3 Wochen nur noch in Spuren. 

In seinen ,Conseils aux m~res sur l'allaitement et sur la 
mani~re d'glever l es  enfants nouveau-n4s" (1846) fiihrt er welter 
aus, welch' wichtige Bedcutung die Priifung des Colostrum ffir 
die Erni~hrung des Kindes hat: l'examen du colostrum et de ses 
principaux caract~res permet de prgvoir ce que sera la secretion 
du lait, quelles ses qualit~s essentielles et son abondanee. 
Wird die Milch lgngere Zeit nicht entleert, so wird sie wasser- 
reieher, im Gegensatz zu anderen Secreten, z. B. zum Harne, der 
dicker und coneentrirter wird, da seine Misserigen Bestandtheile 
resorbirt werden. In der Regcl findet man 8 Tage nach tier ~ 
Geburt keine ColostrumkSrper mehr, in manchen F~llen jedoch 
findet man sie noch monatelang naeh der Gcburt, ohne dass 
die Milch makroskopisch tin anormales Aussehen h~tte. Dies 
kommt bei fieberhaften und Constitutionskrankheiten vor ct 
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l'alt6ration du lair par son m6lange avec les 616menCs du col0- 
strum est un des faits qui coincident le plus constamment avec 
]e mauvais 6tat de sant6 et le d6p6rissement des enfants. 

Simon und Maudl erkl~rten fibereinstimmend die Donn6'- 
schen KSrperehen f/it Aggregate yon feinsten Mitchkfigelchen, 
nach Henle bleibt es ,,unentschieden, ob die in Essigs~ure 15s: 
liche Grundlage der ColostrumkSrper die Bedeutung einer Zelle 
habe oder ob in der Milch die kleineren oder grSsseren Elemen- 
tarkSrner oder Fettbliischen isolirt entstehen und sich erst 
sparer zusammenf/igen':: Gfiterbock betrachtete sie als Zellen. 

Eine eingehende Prfifung dieser Frage finden wir in diesem 
Archiv (Bd. I) vor nunmehr 50 Jahren aus R e i n h a r d t ' s  Feder. 
Seiner gen~uen Beschreibung der ColostrumkSrper enfnehme ich 
Folgendes: ~,Sie stellen im Allgemeinen starkkSrnige, zumeist 
mehr kuglige, h~iufig aber auch unregelm~ssig gestaltete, oft 
mehr oder weniger abgeplattete Conglomerate yon O, OO6 bis 
0,025 Linien dar, welche aus dichtgedr~ingten dunkeln KSrnchen 
and einer, diese unter einander vereinigenden, blassen and homo- 
genen Substanz zusammengesetzt sind. Biswei]en finder man 
an den Conglomeraten einzelne Stellen~ wo die dunklen KSrn- 
chen fehlen and die blasse Substanz allein zur Anschauung 
kommt. :~ Jene KSrnchen sind, da sie durch Essigs~iure und 
kaustische Alkalien nicht ver~indert , dagegen durch Aether auf- 
geliist werden, Fettmolekfile. Fehlen jene KSrnehen in der 
blassen Substanz, so kann man h~ufig einen Zellkern darin er- 
kennen, auch eine Zellmembran l~isst sich darstel]en. Diese 
blassen KSrper gehen ohne bestimmt0 Grenze in andere fiber, 
die er vorher erw~ihnt hat als ,kleinere blasse, bald mehr kug- 
lige, hiiufig noch mehr unregelm~issig gestaltete, oft deutlich ab- 
geplattete KSrper yon O,O03 his 0,006 Linien. Sie erscheinen 
bald homogen, bald rein granulirt, oft zeigen sieh in ihnen 
dunkle Molekfile and zwar im Allgemeinen urn so zahlreieher, 
je grSsser die KSrper selbst sind. Bisweilen bemerk~ man an 
ihnen einen Kern; gewShnlich ist 'ein so]chef aber an ihfietl 

.nicht wahrzunehmen. '~ Aus dfesem Uebergange ]i~sst sic h 
sehliessen, dass zwischen den blassen KSrpern (von Donn6 
SchleimkSrper benannt) and den eigentlichen ColostrumkSrpern 
ein genetischer Zusammenhang besteht: das Anfangs-stadium 

&rchiv.f. pathol. Anat. Bd. 151. Hit. 1. 1 1 
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bilden jene Zellen mit noch deutlichem Kern and einer Zell- 
membran; diese kSnnen entweder abgestossen werden, ihren 
Kern verlieren and kernlos zu Grunde gehen, oder sie ver- 
grSssern sich, ffillen sich mit Fettkiigelchen und werden so zu 
KSrnerzellen. Nun abeL" findet martin den Epithelien der Gi~nge 
and Endbli~schen dec Brustdrfise, selten bei nichtfunctionirenden, 
hi~ufig bei functionirendcn Driisen noch an der Wand alle jene 
beschriebenen KSrperformen, vor Allem die blassen Zellen, abet 
auch solche mit einige n oder vielen KSrnchen als Inhalt. 

,Die im Colostrum ausser den Milchkfigelchen vorkommen- 
den Bildungen sind demnach als abgestossene und mit dem S e -  
crete der Brustdriise weggeschwemmte Epithelze]len zu betrachten, 
yon denen ein Theil in ziemlich unverii.ndertem Zustande, ein 
anderer Theil dagegen, nachdem er in der Metamorphose zu KSrn- 
chenzellen oder KSrnerconglomeraten mehr oder weniger welt fort- 
geschritten war, yon den Driisenkan~len und ihren Endbl~schen sieh 
loslSste and mit dem Secret derselben nach aussen entleert wurde." 

Nasse hat nun gemeint, class die Milchkiigelchen mSg- 
licherweise allein aus solchen kSrnigen Conglomeraten entstehen. 
Man mfisste denn annehmen, dass zur Zeit der Colostrum- 
bildung die frSheren Entwickelungsstufen der Milchkiigelchen, 
die ColostrumkSrperchen, nach aussen entleert wfirden, dass da- 
gegen bei mehr geregelter Secretion die Conglomerate noch 
innerhalb der MilchgKnge zerfallen und nur ihre Endprodukte, 
die Milchkiigelchen, entleert wiirden. Re inhard t  hat nun aber 
in der Driisensubstanz selbst w~hrend der Lactation keine Colo- 
strumkSrper auffinden kSnnen: ,~Bei dem Mangel soleher Ueber- 
gangsstufen kann man daher wohl behaupten, dass die Colo- 
strumkSrper in keiner wesentlichen Beziehung zur Milchabson- 
derung und insbesondere zur Bildung der Milchkfigelchen stehen. 
. . . .  Man bezeiehnet den Vorgang der Colostrumbildung wohl am 
richtigsten als eine wi~hrend der Schwangerschaft erfolgende 
Riickbildung und Abstossung des vor tier Conception die Brust- 
drfise auskleidenden Epitheliums." Ein Theil der abgestossenen 
Zellen 15st sich in ziemlich unver~ndertem Zustande ab, ein. 
anderer wird nach erfolgter Metamorphose zu KSrnchenzellen 
und KSrnerconglomeraten. Unter dem sich abstossenden Epithel 
erzeagt sich ein neues wieder, dessen Bildung etwa 6 Wochen 
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nach der Geburt vSllig b6endet ist, da man dann in der Milch 
keinerlei abgestossene Zellen mehr findet. 

Die Auffassung, dass die ColostrumkSrperehen verfettete 
Zellen sind, ist im Allgemeinen die heute in den Lehrbfiehern 
herrschende und auch in den specielten Arbeiten fiber die 
Milehdrtise haben sieh die meisten Forseher ihr angesehlossen, 
so z. B. L. v. Bueren,  Coen, Kadkin ,  KSll iker,  Kehrer ,  
Nasse, S t r i eke r ,  Virchow, Will und de Sin6ty.  Aller- 
dings daran kSnnen wit festhalten; typische C01ostrumk5rperchen 
in dem Epithel selbst sind bis jetzt nicht einwandsfrei beob- 
achtet worden. Langer  giebt ausdrfieklich an, dass er in dem 
Alveolarepithel und in dem Lumen selbst keine gefunden babe, 
glaubt aber,dass sic aus dem Gangepithel stammen, da sic sich 
zahlreich in den Kan~len finden. Auch Henning leitet ihren Ur- 
sprung yon dem Epithel der feineren Milehg':inge ab, wo ,,zun~ichst 
einzelne, mit Ueberspringung benachbarter Reihen, rundliche Ge- 
hi]de hervorgehen, welche von Carmins'2ure nur noch in ihren Ker- 
nen, selten auch an einigen peripherischen Pankten gef'~rbt werden. 
Den farblosen Theil dieser VormilehkSrperchen bildet Fett." 

Buehholz unterseheidet ColostrumkSrper, die einfaeh Con- 
glomerate yon Fettkfigelchen sind, und andere, an denen deut- 
lich-eine Membran und Kern zu erkennen sind. Doeh besteht 
zwischen beiden ein genetischer Zusammenhang. GleichgiJltig 
ob die Frauen stillten oder nicht, nahm in den ersten 3 Tagen 
die Zahl der ColostrumkSrperehen ab, um dann bei den Nieht- 
stillenden in den n~ehsten 3 Wochen allm~ihlich zu steigen; 
Anfangs waren sic isolirt, zuletzt in grossen Haufen agglutinirt, 
Anfangs waren es rein granulirte K/Jgelchen yon -~ ~ mm 
Durchmesser, ohne Membran und ohne Kern; sodaun wurden 
sic platter, unregelm/issiger, ihre 13rSsse bis ~-�89 ram. Wenn 
nicht gestillt wird, beginnen die Milchkang~lchen zu schrumpfen, 
die vielen gebildeten Epithelien haben gewissermaassen keinen 
Platz mehr in dem verengten Lumen, sic werden lebensunfi/hig, 
verfetten und werden in's Lumen entleert. ,Recht verstgndlich 
ist auch die grosse Differenz tier Milchkfigelchen im Colostrum~ 
je ~ilter die Zellen sind, um so grSsser kSnnen auch die in ihnen 
enthaltenen Fetttr6pfchen werden, und so kommt es, dass wit An- 
fangs, wo die Secretion st//rker ist, und der Zerfall der Colostrum- 

11" 
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kSrper schn'eller vor sich geht~ durehschnittlich mehr feine staub- 
f6rmige Kiigelchen und weniger grosse Tropfen antreffen als sp~ter, c' 

Ich glaube nur Tussenbroek  hat hervorgehoben, dass wir 
die Vorstel]ung der Colostrumeutstehung aus abgestossenen und 
verfetteten Zellen fahreu tassen mfissen, en dat de Melkafscheiding 
gebracht moet worden tot die secretie-prozessen, warby her 
product van den chemischen arbeid vau t' Protoplasma wordt 
opgehoept in her periph~iriseh gedeelte (theil) van de cel, om van 
daar door het secreti-vocht (Flfissigkeit) naar buiten (aussen) to 
worden medegevoerd (mitgeffihrt). 

So gab man sich bis zum Jahre 1890 mit dem Gedankeu 
zufdeden, class die Colostrumk5rper jedenfalls epithelialer Natur 
sind und Re inha rd t ' s  Beobachtungen bliebeu noch immer 
maassgebend, Doch ,es ist hie gut, wenn man in den Natur- 
wissenschaften fiber einen Punkt so auf das Roiue gekommen 
zu sein glaubt, dass man eine fernere Untersuchung desselben 
fiir fiberfliissig h~It; denu es mSchte wohl nichts in der Welt 
sein, worfiber wir die Aeten als vSllig geschlossen ansehen 
kSnntea ~ (Rudolf i ) .  Dies dfirfte sich auch vielleicht bier be- 
wahrheiten, denn d a  man die ColostrumkSrper hie in dem 
Epithel selbst gefunden hatte, fehlte ein endgfiltiger Beweis noch 
immer. Da versuchte im Jahre 1890 Czerny das Zustande- 
kommen der Co]ostrumkSrper auf eine neue und, wie es scheint, 
sehr plausible Art zu erkl~ren. Er untersuchte die Milch yon 
Ammen, die nicht nut das Stillgesch~ft, sondern fiberhaupt jede 
Eutleerung der Brustdrfise unterliessen Und land sehon nach 
24 Stunden im Secrete Leukocyten , am dritten Tage enthielten 
diese Fettkfigelcheu, zum Theil mehrere kleiner% hin und 
wieder abet elnen grossen (sogenanute kappentragende), vom 
vierten Tage sind typische ColostrumkSrperchen vorhanden, die 
in den folgenden Tagen an Zahl sehr zunehmen, so dass mau 

nur  noch Schollen an einander klebender ColostrumkSrpercheu 
vorfindet. ~ Daraus geht hervor, ,,dass die Erki'~rung, die Colo- 
strumkSrper seien als die Erstlingsmilch charakterisirende Ele- 
mente zu betrachten, unhaltbar erscheint ~. Die C0lostrum- 

kSrperehen treten nur auf bei dem Zusammentreffen yon Milch- 
bildung und unterlassener Secretentleerung aus der Brusfdriise. 
Auch schon ungeniigende Ausnutzung der Drfise kann~ wenn 
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dieselbe IKnger andauert, zur Colostrumbildung f/ihren: Wenn 
er nun Milch Thieren in das Blut injicirte, so zeigte sich, dass 
die Lenkocyten im Stande waren, ,,die Fettkfigelchen nicht nur 
aufzunehmen uad zu transportiren, sondern auch die FKhigkeit 
besassen, die Fetttr5pfchen zur/ick zu bilden, welcher Prozess 
sict/ mikroskopiseh als eine Zerthe'iluag rep6isentirt'q Ble ib t  
nun in den Drfisenalveolen und  G/i, ngen Secret unverbraucht 
liegen, so wird die Membrana propria gedehnt und den weissen 
BlatkSrperchen tier Durchtritt erleichtert: sie wand ern aus dem 

.Gewebe in die Lumina ein, nehmen das unverbrauehte Material 
auf, dass sie weiterhin rfickbilden, um mittelst der ihnen nie 
fehlenden amSboiden Beweglichkeit schliesslich durch die Alveolar- 
wand zuriiek nach  den zur Brust gehSrigen Lymphdr/isen zu 
wandern: So fand er bei eiaer Katze fiinf Tage nach dem Wurfe, 
zahh'eiche, wie ColostrumkSrper aussehende Zellen in den zur Drfise 
gehSrigen Lymphdrfisen. Wenn man Tusche in die Milchgiinge 
injicirt, so wird diese yon den Zellen aufgenommen and 1/i~sst 
sich ebenfatls in eiaigen Tagen dort naehweisen. Also resumirt: 

,~Die ColostrumkSrper sind Leukocyten, welche in die Brust: 
driisenrS~ume einwfindern, sobald in diesen Milch gebildet, aber 
nicht durch die Ausffihrungsg~inge entleert wird, welche dana 
daselbst die unverbrauehten Milchkiigelclien aufnehmen, zer- 
theilen nnd behufs weiterer Riielibildung in die Lymphbahn aus 
der Drfise abffihren~)." 

Ieh will nun vorw. eg a u f  ejnen Umstand aufmerksam 
machen, der mir bis jetzt nicht geniigend Berficksichtigung ge- 
funden zu haben scheint. Das Secret, das a u s  den Zitzenl 
bezw. Warzen entleert wird, ents;Lammt nicht nut der Milch- 
drfise, sondera auch Talgdrfisen, deren Giinge ganz dicht neben 
den MilchkanS~len miinden. Bisweilen sind sie.seltener, manch-i 
real zahlreicher, bei Quersehnitten durch die Warze bei Frauen 
aus dem ersten und  sechsten Monat der Schwangerschaft fa, nd 
ich 4 - - 6  Talgdriisen auf jeder Seite eines grossen Milehganges 

I) Diesel. Theorie haben sich yon den Autoren der folgenden Jahre Bizzo, 
zero and Vassalle angeschlossen und auch Be nda, der in den 
Alveolen einer menschlichen" Mamma Leukocyten fand and diesen eino 
wesentliche Rolle bei der Colostrumbildung zucrkennt. 
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mit 3 - - 5  Alveolen (die sogenannten Montgomery'schen Driisen 
rechne ich nicht hierher; sie kommen nicht in Betracht, da sie 
entfernter yon den Miindungen liegen). Diese Talgdriisen wer- 
den nun w~ihrend der Lactation in gewohnter Weise, vielleicht 
auch in Folge der allgemein erhShten Blutzufuhr zur Brust 
etwas stiirker als sonst functioniren. Ich mSchte nun glauben, 
dass manche mit FettkSrnchen oder Fettkiigelchen erffillte, ab- 
geplattete, zum Theil zu mehreren verbundene Zellen, wie sie 
yon den Beobachtern in dem Secret beschrieben werden, diesen 
Talgdriisen entstammen, und wit uns nicht mehr zu mfihen 
brauchen, ihre Iterkunft als ColostrumkSrper aus der Milch: 
dr/ise zu erkli~ren. Ich wurde auf diese Beobachtung durch die 
Bemerkung gelenkt, class viele Beobachter yon zwei Arten Colo- 
strumzellen sprechen, die sie gefunden haben und sis meist in 
rundliche und abgeplattete unterscheiden. Ich babe nun selbst 
Milch and Colostrum yon Thieren vielfach frisch untersucht and 
fand im Colostrum hin und wieder abgeplattete Gebilde mit 
mehreren Fettkfigelchen und KSrnchen; die Grundsubstanz war 
hell und homogen, am l~ande manchmal yon schollig geschich- 
tetem Aussehen (diese KSrper sind vielleicht identisch mit den 
yon Donng besehriebenen SchleimkSrperchen). Ein Kern war 
auch nach Zusatz yon Essigs~ure nicht nachzuweisen; solche 
Gebilde konnten mehrere neben einander liegen, meist mit 
ihren kurzen Seiten, dabei waren die Grenzen deutlich erkenn- 
bar, und Tussenbroek  hat sie bei ihren Abbildungen vet 
Augen gehabt. Ich habe nun, allerdings nicht h~ufig solche 
KSrper in der Milch gefunden, die mehrere Tage nach der Ge- 
burr sonst durchaus keine ColostrumkSrperchen enthielt. Ich 
glaube annehmen zu diirfen, dass diese Formen verfettete Zellen 
der Talgdrfisen sind, die ihr Secret dem der Milchdrtise bei- 
mischen; und somit w/~re f/ir die eine im Colostrum vork0m- 
mende Zellart eine Erkl's gefunden. 

Schliesst man sich tier Auffassnng an, dass die Coiostrum- 
kSrperchen verfettete und abgestossene Epithelien sind, so ist 
es nothwendig, diese auch im Epithe! selbst nachzuweisen. Das 
ist aber keinem Beobachter bis jetzt gelungen. Wenn Heiden- 
hain annimmt, dass ein genetischer Zusammenhang zwisehen 
den blassen Zellen des Epithels and ColostrumkSrperchen be- 
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steht, so ist ein einwandsfreier Beweis dafiir nieht erbracht. 
Vor allen Dingen spricht aueh ein Umstand gegen seine Auf- 
fassung: wenn am Ende des Stillgeschgftes ColostrumkSrperchen 
zahlreich auftauchen, sO ist kein Grund einzusehen, warum 
plStzlich die Epithelzellen jetzt vSllig verfetten sollen, w~hrend 
sie bis dahin doch lediglieh eiuen Theil ihres Zellleibes ab- 
stiessen; und ein anderer Einwand ist es, der sich gegen 
KSl l icker  erheben li~sst, wenn er den Ursprung der Colostrum- 

kSrper in dem ttohlwerden der letzten neugebildeten Alveolen 
sieht, d enn yon Barfur th  wissen wit jetzt, dass die jiingsten 
Alveolen gar nicht solide Wucherungen sind, sondern von vorn- 
herein home Ausstiilpungen der schon gebildeten Acini. 

Ich habe nun in meinen Prg~para~en aueh nirgends Anhalts- 
punkte fiir die ~ltere Auffassung gefanden, nirgends gesehen, 
dass ira Epithel colostrumiihnliche Zellen vorhanden waren. 
Uebereinstimmend mit T us s e n b roek : ,,Overgangsformen tusehen 
colostrum-bollen en epitheliumzellen zooals Heidenha in  en s~ffti- 
gen in t' epithelium meenden te zien heb ik nit waargenomen% 

Ich glaube Czerny durchaus beipflichten zu kiinnen. Ich 
babe reich vergebens bemiiht, besouders in Gefrierschnitten eine 
versehiedene Granuliruug der Epithelzellen zu erkennen, ich habe 
reich aueh nirgends davon fiberzeugen kSnnen, dass w.Xhrend 
der Colostrumzeit besonders h~iufig decrepide: zum Abfallen 
bereite Zellen vorhanden sind. Auch die im Allgemeinen runde 
Form der ColostrumkSrperchen machte es unwahrseheinlieh, 
dass sie epithelialer Abkunft wi~ren, eher neigten sie dem 
Typus yon Rundzellen zu; hSchstens w/ire eine beschriebene 
Erscheinung zu verwerthen: eine Lficke im Epithel, die durch 
eine grSssere Anzahl yon Fetttropfen eingenommen wird. In 
solchen F~llen kSnnte es sich um total verfettete Epithelzellen 
handeln: jedenfalls ist der Vorgang aber nur sehr selten. In- 
folgedessen habe ich mein Hauptaugenmerk darauf gerichtet, 
Czerny ' s  Angaben naehzupriifen. 

An fi'isehen Untersuchungen yon WSchnerinnen habe ich 
reich iiberzeugt, dass die ColostrumkSrperehen nieht nur am 
Eude der Schwangersehaft. oder die ersten Tage naeh der Geburt 
auftraten, sondern in den versehiedensten Perioden vorkommen: 
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vor Allem wean nicht gestillt wird, oder wenn, wie bei Thieren, 
die Jungen auch allm~ihiieh andere Nahrung zu sich nehmen, 
und nieht mehr ausschliesslich auf die Muttermileh angewiesen 
sind, die Entleerung der Drfise als6 eine ungen~igende wird. 
Doch treten in dem letzteren Falle die Col0strumkSrperchen" 
nicht so reichlieh auf, wohl daher, weil auch die Milchseere- 
tion eine nieht mehr so stfirmische ist, wie im Beginn der 
Th~tigkeit. 

Die lnjectionen yon Milch in's Blut kSnnen zwar auch als 
Sttitze der Theorie Czerny's  herangezogen werden, sind aber 
doch nieht ganz einwandsfrei, Es ist klar,  dass die Milch= 

�9 kSrperchen einen FremdkSrper im Blute darstellen und der 
Vernichtung dutch die weissen Blutzellen anheimfallen, wie 
jedes andere schgdliche Agens. Uebrigens hat schon D o n n d  
solche Injectionen gemacht, wie mehrfach aus seinen Schriften 
hervorgeht, und vor etwa 15 Jahren verwandte man in Amerika 
die Injection yon Milch in die Blutbahnen als therapeu~isches 
Mittel, urn bei milcharmen Frauen die Secretion zu steigern. 

Ffir sehr wichtig halte ich den Nachweis fettbeladener 
weisser BIutkSrperchen in den Lymphdrfisen und hierauf babe 
ich eine grosse Anzahl F/ille bei Menschen und Thieren unter- 
sueht und daft wohl Folgendes ats gesiehert hinstellen: 

1. Sincl die Lymphdrtisen, die mit der Milehdrfise in Ver- 
bindung stehen, vergrSssert, wenn nach der Geburt nicht ge- 
stillt wird. 

2. Finden sieh uni-und multinucle~re Leukoeyten mehr als 
normal in don Lymphsinus dieser Ddisen. 

3. Findet man bier weisse Blu tkSrperchen ,  die Fett- 
kiigelchen enthalten. 

4a. Die Lymphbahnen yon der Nilehdr~ise zu den Lymph- 
driisen sind reichlieh mit weissen BlutkSrperchen gef/illt, 
insbesondere zeiehnen sich die Lymphbahnen des interstitiellen 
Gewebes durch ihren Reichthum an weissen BlutkSrperchen aus. 

4b. Man findet in dem Lumen der Milchg/inge und Alveo- 
l e a  und im Interstitium reichlich weisse B lu tkSrpe rchen  , 
die:Fett in den mannichfaltigsten Formen enthalten kSnnen 
(Fig. 1 - -  3). 

ad 1. N~n kSnnte mir den Einwand machen, das mensch- 



169 

liche Material allein sei nicht maassgebend, da es meist septisehen 
Fiidlen entstammt, wo die Lymphdriisen durch krankhafte Pro- 
zesse alterirt ,sind. u w~ire nut ein Fall davon auszu- 
nehmen, der einer an Typhus im WocLenbett verstorbenen 
Frau entstammt. Doch war auch in den fibrigen septischen 
F'~l]en die u der axillaren and retromamm~ren 
Lymphdriisen so auffallend, zuni Theil im Gegensatz mit den 
iibrigen Lymphdriiseu des KSrpers, dass dafiir wohl die Resorp- 
tionsverhiiltnisse von der Milchdriise mit verantwortlich gemaeht 
werden kSnnen. 

ad 2 and 3. Die Leukocyten, die naeh den Lymphdriiscn 
wandern, gelangen zuniiehst in die Randsinus, und in der That 
babe ich bier eine Vermehrung weisser Blutzellen constatiren 
kSnnen, mehreremale auch noch solche gefunden, die feine Fett- 
kfigelehen enthiel~en. Zum Vergleich habe ich wiederholt die 
Lymphdriisen aus der Gegend der Fossa ovalis untersueht, aber 
hie solche fettgefiillten Leukocyten gefunden. 

ad. 4 and 5. Auch die Beobaehtungen Czerny 's  der Ein- 
wanderung in die Alveolen: and Milcbgiinge kann ich nur be- 
stiitigen. Man findet sowohl multinuele~re wie uninucleiire im 
Lumen, letztere meist mi~ einem etwas unregelm~ssig deformir- 
ten Kerne. Hat ein mnltinuoieiirer Leukocyt ein grosses Milch- 
kfigelchen aufgenommen, so ordnen sich seine Kernabsehnitte 
an der Peripherie an. Die mit Fett beladenen Leukoey~en des 
Interstitium sind in der Regel uninucleiir: das Fett wird erst in 
grossen Tropfea aufgenommen and gewShnlich schon im Lumen 
in feine Kiigelchen zerlegt. Diese Formen sind absolut identisch 
mir den Formen, wie sie z. B. im Riickenmark oder Gehirn als 
K5rnehenkugeln erscheinen, die wir ja  jetzt aueh als fetterffillte 
Leukoeyten betrachten and hier im Colostrum sind sie als 
zweite Art durehaus yon den Talgdrfisen entstammenden Zellen 
zu unterscheiden, yon denen oben die Rede war. 

Ich halte also Czerny 's  Theorie tier Entstehung der Colo- 
strumkSrperchen fiir die richtige und glaube, dass sieh aueh im 
gewissen Sinne die Rauber 'sehe Theorie hiermit in Einklang 
bringen liisst. Auch dieser Forscher land fetterffillte, weisse 
BlutkSrperchen im Lumen and im Interstitium und nur die 
Deutung dieser Thatsaehe entspraeh nieht den Verhiiltnissen. 



170 

Diese Theorie erkls aueh gleichzeitig mehrere andere Erschei- 
nungen: mehrere Autoren haben bei Frauen, die nicht nach der 
Geburt stillten, eine etwas anffallendere TemperaturerhShung 
des KSrpers wahrgenommen; es diirfte dies auf der Resorption 
jener nnverbratlchten Fettmassen beruhen. 

Auch unseren sonstigen physiologischen Ansehauungen wider- 
spricht Czerny 's  Theorie nicht. Es handelt sich bei der Colo- 
strumbildung immer um einen Zustand, wo Substanzen pro- 
dueirt, aber nicht naeh aussen entleert werden, da sie resorbir- 
bar sind, werden sie von den Leukocyten aufgenommen, deren 
grosse phagoeyts Bedeutung fiir den Organismus in Metsch-  
nikoff ' s  Arbeiten ihre hSchste Wfirdigung gefunden hat. 
Wenn St r icker  vonder  amSboiden Bewegung der Colostrum- 
kSrperchen berichtet, so ist dies nur eine neue Stiitze ffir 
Czerny 's  Auffassung. Jeh allerdings babe auf dem erwi~rmten 
Objecttiseh immer nur ein Aasstossen yon Fetttropfen seitens 
der ColostrumkSrperchen, hie abet eine Intusception wahrge- 
nommen. 

Die Mastzel len in der Mitchdrtise und ihre Bedeu tung  
w~hrend der LactationS).  

Die Mastzellen sind unrege]m';issig gestaltete grosse Zellen 
mit gleichmS~ssig, rein granulirtem Protoplasma und einem run- 
den oder ovalen Kerne. Die Granula fs sich mit allen 
Kernfarben, besonders mit Safranin oder Methylenbiau; Ehrlich 
stellte sie zuerst mit Gentianaviolett dar. Ich habe zu ihrer 
Darstellung Anfangs fo]gendes Verfahren nach Unna eingeschla- 
gen: die Schnitte kommen auf 24 Stunden in eine schwach al- 
koholische Methylenblaul5sm~g, warden 24 Stunden in Wasser 
ausgewaschen, dann 15 J 3 0  Minuten in Unna's Glycerin-Aether- 
mischung, wieder auf l~ingere Zeit in Wasser, dann Alkohol, 
Balsam. Dies Verfahren giebt nun zwar sehr deutliche Bilder, 
die Mastzellen heben sich mit ihrem dunkel granulirten Proto: 
plasma klar yon dem iibrigen Gewebe ab, aber es bereitet 
immerhin Miihe, eine grosse Anzahl Schnitte damit zu behan- 
deln. Ieh land nun diese Mastzellen bei meinem menschlichen 
Materiale post partum ausserordentlieh hiiufig. Da in der grSsse- 

1) s. Fig. 2 und 4, 



171 

ren Anzahl der F'Xlle das Stillgeseh~ft 1Kngere Zeit unterlassen 
war, so war jedenfalls nachzuforseheu, ob dies etwa ein be- 
giinstigendes Moment fiir das Auftreten der Mastzellen wi~re. 

Zun~ichst habe ich ihr Verhalten in Drfisen ausserhalb der 
Li~ctation untersucht. Bei einem Neugebornen, der mis 
reichlich Hexenmileh seeernirte, fand ieh eine gr5ssere Anzahl 
Mastzellen; in der N~he des DriisenkSrpers bei einem 12j~hrigen 
und einem 17j~hrigen M~dehen und einer Frau, die vor mehreren 
Monaten zum letzten Male geboren hatte, waren sie selten, aber 
auch hier etwas reichlicher in dem re~romamm/~ren Fettgewebe. 
Bei Graviden der ersten Monate waren sie m~ssig zahlreich im 
Fettgewebe: selLener werden sie in der Umgebung der sieh neu- 
bildenden Acini angetroffen. In der letzten Zeit tier Schwanger- 
schaft, wo sich reichlichere Mengen Secret bilden, wird auch die 
Menge der Mastzellen betriiehtlicher und ~hre hSehste Anzahl 
wird erreicht, wenn Milch zwar gebildet, aber nicht entleert 
wird: und so ist es in meinem menschliehen Material. das im 
Allgemeinen Frauen entsrammr, die in der letzten Zeit ante 
mortem wenigstens nicht gestillt haben. Man finder die Mast- 
zellen : 

1. Den Epithelzellen dicht aufiiegend zum Theil kleine 
Fortss zwischen dieselben sendend, die Gestalt kann Spin- 
delform annehmen, erscheint aber im Allgemeinen fund. 

2. In gr5sseren Mengen im interstitiellen Gewebe in der 
N~he der  Gef/isse uncl Milehg'~nge. An diesen habe ich nun 
wiederholt beobachtet, dass an manchen Stellen des Zellleibes 
statt der rothvioletten Granula schwarze Kfigelchen vorhanden 
sind, die die Gr5sse dreier Granula etwa haben, aber auch 
etwas mehr oder weniger umfangreich sein k/Jnnen. Jene roth- 
violetten sind Eiweiss-Granula (Ehr l ich 's  basophile Granula), 
diese sehwarzen betrachte ich, da sie Osmium reduciren, als 
Fettgranula. Der Kern war stets frei davon. Noeh deutlicher 
zeigen Safraninpri~parate diesen Unterschied. 

3. Am regelm~ssigsten ist ihr Vorkommen im retromam- 
m~ren Fettgewebe und in den Fettgewebsziigen, die sieh in die 
Mamma selbst hineinsehieben. Itier findet man fast in jeder 
Lficke, die die Fettzellen lassen, Mastzellen. Sie liegen streng 
begrenzt zwischen den Fettzellen und passen sich durchaus den 
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Liicken an (in Form von Napoleons-H/itchen), der Kern liegt 
dabei am weitesten entfernt v o n d e r  Peripherie der Fettzelle; 
die ihu zun~chst umgebenden Granula sind dunkel gef/irbt, 
gehen allmghlich in hellere und blassere fiber und ohne  deut- 
licho Grenze, ganz verschwommen, scheint die Mastzelle in dein 
Protoplasma der Fettzelle zu verschwinden (Fig. 4). 

4. Kommen sie in den perialveol~ren Btut- und Lymph- 
gef/issr~iumen v or, und zweimal sah ich sie in den Lymphge- 
f/issen selbst. In dem interlobul~iren Gewebe sind bisweilen 
mehr oder minder grosse Fettmassen, und ich land wiederholt 
gerade in deren N~he mit Fettkiigelchen erf/illte Mastzell'en und 
Wanderzellen. 

5. Fand ich mehrere Male Mastzetlen in den axillaren und 
retromammii.ren Lymphdrfisen. 

Wie sind nun diese Bilder zu deuten? Ich erlaube mir 
vorweg zu bemerken, dass ich bei der Deutung dieser Frage 
keineswegs die Granula als Elementarorganismen im Sinne Alt-  
mann's  auffasse, sonclern mich durchaus F l emming ' s  Worten 
anschliesse (Merkel-Bo,nnet. 1893). ,,Dass die Granula' Ele- 
mentarorgane der Zellen sind, . . .  dass sie Tr~ger yon Stoff- 
wechselvorg~ingen sind, dass sie wachsen kSnnen und dass sie 
sich theilen kSnnen." Die Mastzellen sind, glaube ich fest- 
stellefl zu kSnnen, Zellen, die einerseits im Stande sind, Fett 
aus den Alveolen nach den retromamm~ren Fettr~umen zu 
transportiren und hier. den Fettzellen zu ffbergeben, andererseits 
abet  auch mit Fett beladen in die perialveQl~iren R~ume ein- 
dringen und nach den n~ehst gelegenen Lymphdriisen wandern. 
Diese sub 1 beschriebenen For'men, sind dann so zu deuten, dass 
die Mastzelle eben im Begriff steht durch das Epithel hindureh 
zu treten. 

2 ist der wichtigste Pur/kt. Wir sehen hier Mastzellen, die 
an ihren Granula als solche kenntlich Sind, mit FetttrSpfchen, 
die bald grSsser, bald kleiner sind, noch deutlich an Saffranin- 
prSparaten hervortreten und nur dem Alveolarfett entstammen 
kSnnen. Eine andere Qael!e fiir das Vorkommen yon Fett ist 
nicht vorhanden. 

Das sub 3 geschilderte Bild kiinnte vielleieht so gedeutet wer- 
den, dass die Granula, die auf dem Wege yon den Alveolen bis 
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hierher das Fett assimilirt und zertheilt haben, selbst einem 
Auflgsungsprozesse verfallen , odor yon der fibrigen Zellsubstanz 
ausgestossen, den Fettzellen einver|eibt werden. Als gesichert 
will ieh dies nicht feststellen, doch erinnere ieh hier an die 
/ihnlichen Verh/iltnisse, wie Ranvier  sie an seinen Clasmato- 
eyten beschrieben hat. 

4 und 5 zeigen, dass die Mastzellen noeh an anderen Often 
vorkommen. Ihre Anwesenheit in den Blutgef~[ssen und Lymph- 
bahnen weist darauf hin, dass sie das Fett aueh hier welter zu 
t,'ansportiren vermSgen, wie ja mancho:Autoren aueh sehon bei 
tier Fettresorption im Darme angenommen haSen. Aueh dort 
finden sieh Mastzellen zahlreich, besonders w/ihrend der Ver- 
dauung und man hat ihnen den Transport des Fortes zugesehrie- 
ben. Mit dieser Deutung w/ire aueh des Vorkommen der Mast- 
z~ellen w/ihrend der Hexenmilch-Secretion ~ zu vereinigen; auch 
ihre geringe Anwesenheit in virginellen Mammen l~sst sich da- 
her erkli~ren, dass auch in den rudiment~ren G~ngen sich mit 
der Zeit immerhin eine geringe Secretmenge finder. In dieser 
Beziehung nun wfirden sie dieselbe Rollo wie die Leukocyten 
C z e r n y ' s  spielen. 

Dieser Punkt, die gleiehe Function der Mastzellen und der 
weissen B]utkSrperchen in unserem Fall e zeigt wohl wieder, was 
yon einzelnen noch bestritten wird, dass beide Zellformen sich 
yon einer Grundform ableiten ]assen, bezw. dass die Mastzellen 
nur eine Kategorie der weissen BlutkSrperchen, einen besonderen 
Functionszustand darstellen. Ich erlaube mir .bei ErSrterung 
dieser Frage zu betonen, dass ich sehr wohl weiss, dass die 
Mastzellen an Often vorkommen, wo diese Deutung nieht passt, 
wo man ihnen keine fetttransportirende Rolle zuweisen kSnnte, 
w/ire es abet trotzdem nicht mSglich~ dass sie in unserem Falla 
diese Arbeit fibernehmen? Czei:ny schreibt den weissen Blut- 

�9 kSrperchen die F~ihigkeit zu, Fett  zu transportiren; sie nehmen 
kIein die FetttrSpfchen auf~ zertheilen sie in ihrem Innerni da- 
bei wird ihr Bau granulirt, und diese Granula sind die Reste 
yon FettkSrnchen. Diese Aufgaben erffillen sie nut, wenn Secret 
gebi!det, aber nicht entleert wird. Die Mastzellen sind nun 
nach meinen obigen Deductionen ebenfalls im Stande, Fett zu 
transportiren, umzuwande!n, vietleieht auch dem KSrper tier 



174 

retromamm~ren Fettzellen zu assimiliren oder andererseits durch 
die Lymphbahn nach den Lymphdriisen zu fiihren und hier dem 
Kreislauf einzuverleiben. 

Abet ieh glaube noch auf eine andere Thatsache hinweisen 
zu diirfen: Un~ersucht man eine Driise, die Anfangs secernirt 
hat:, sp~iter abet nicht mehr entleert worden ist und die in den 
n~.chsten Woehen sich zurfiekgebildet hat; so finder man nur 
noch vereinzelt Mastzellen zwischen den Fettzellen des retro- 
mamm~ren Gewebes, dagegen in denselben L(ickeu zwischen den 
Fettzellen, we ff[iher die Mastzellen so zahlreich zu finden 
waren, blasse Zellen mit gressem Kern, die durchaus das An- 
sehen der weissen BlutkSrperchen haben. Es sind dies die Reste 
der Mastzellen und zeigen deren Riickkehr in den leukoeyt:,iren 
Zustand. 

Ein gewichtiger Einwand allerdings ist es, der hier erhoben 
werden kSnnte: Nacti einigen neuereu Forschungen, wirkt nicht 
nur das Fett, sondern auch einige Pigmentarten auf das Osmium 
redueirend. In der Schwangerschaft sind nun aier, wie Bizzo- 
zero und V a s s a l l e  betonen~ im Interstitium grosse, polyedrische~ 
leukocyten~hnliche Zellen vorhandeu, welche mit Pigment be- 
laden sind, das sie, wie ieh annehme, nach dem Warzenhof 
transportiren. Also ohne Weiteres ist die MSgliehkeit nicht yon 
der Hand zu weisen, dass wir es hier mit Mastzellen zu thun 
haben, deren Pigmentgehalt aueh auf Osmium reducirend wirkt 
und einen Fettgehalt der Zellen vorti~uscht. Da diese Frage 
aber noeh nicht endgiiltig entsehieden ist, will ich sie fiir die 
weitere Betraehtung ausser Auge lassen. 

Ist nun jene phagoe)'t~re Natur und vor Allem diese nahe 
Beziehung zum Fett, dieieh den Mastzellen suppouirt habe, mit 
unseren sonstigen Anschauungen fiber diese Zellen zu vereinen? 
Da ist vor allem W a t d e y e r ' s  Arbeit fiber Bindegewebszellen 
zu erw~hnen, in der er sich fiber die Fettaufnahme seitens der 
Plasmazellen folgendermaassen ~ussert: sie nehmen gerne Fett 
auf ,,einmal in grossen Tropfen und wandeln sieh dabei in i~ehte 
Fettzellen urn, weiterhin aber nehmen diese Zellen aueh sehr 
gerne das Fett in zahlreichen kleineren Tropfen auf und er- 
seheinen dann als grosse, granulirte, fettige Klumpen, ~ihnlich 
wie bei einer fettigen Degeneration ,, nur dass die Fettpartikel 
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moist sehr viol feinkSrniger sind". Und wenne r  noch hinzuffigt, 
dass er die Mastzellen besonders im Fettgewebe in den Liicken 
zwischen den Fettzellen gefunden hat, so steht yon dieser SeRe 
wohl unserer Auffassung nichts entgegen. 

Wie  ]assen sich nun die Befnnde f rfiherer Autoren hiermit 
vereinen? P a r t s c h  und S t e i n h a u s  haben beide das hKufige 
u yon Mastzellen im Beginn der Lactation erwS~hnt, 
ohne jedoch ihre Bedeutung cingehend zu erSrtern: nach Ste in-  
haus  bilden sie sp'~ter mit ihren verfetteten eosinophilen KSr- 
nern die Colostrumzellen. GrSsseren Worth ]ego ich auf Rauber ' s  
Ausfiihrungen. Schon yon anderer Seite ( H e i d e n h a i n )  ist 
darauf aufmerksam gemacht wordcn, dass wohl unter Rauber ' s  
Lymphocyten auch die h~ufig vorkommenden Mastze]len mit ein- 
zurechnen seien. Er finder nun weisse BlutkSrperchen inter- 
alveolar und intraalveolSz, die Fettk5rnchen enthalten und durch 
ihren Zerfall die ColostrumkSrperchen bilden. Die Be0bachtung 
wird durchaus richtig sein, nur die Deutung ist eine entgegen- 
gesetzte. Wie CzernY hervorhebt, sind die weissen BlutkSrper- 
chen nicht Galaktob]asten, sondern Galakto]yten und darin stimme 
ich mit Czerny  iiberein; nur racine ich, dass ein kleiner Theil 
des Fettes yon Mastzellen resorbirt wird und dass die inter- 
alveol~ir fetthaltigcn Zellen R a u b e r ' s ,  zum Theil wenigstens , 
Mastzellen sind, zum grSsseren Theile allerdings wird das Fett 
yon weissen BlutkSrperchen in die Lymphbahn fibergef/ihrt. Ich 
erlaubo mir diese Theorie Czerny 's  insofern zu erg/inzen, dass 
nicht nur gewShnliche Leukocyten, sondern auch die Mastze]len- 
Leukocyten den Fetttransport fibernehmen. 

E rk lg rung  der  .Abbi ldungen.  

Tafel III. 
k~ig. 1. Fra~ 4 Tage post partum, nicht stillend: Weisse BlutkSrperchen 

mit Fetttropfen beladen in der Umgebung eines Gef~sses. 
Fig. 2. Frau 6 Tage post partum, nicht stillend, Mastzel]en mit Fettgranula. 
Fig. 3. Frau 2 Tage post partum. Interstitielles Gewebe der Milchdrfise~ 

weisse BlutkSrperchen mit FetttrSpfchen enthaltend. 
Fig. 4. Frau 8 Tage post partum~ nicht stillend. ~Iastze]len des retro- 

mamm~ren Fettgewebes. 
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